
 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

для учащихся 1-3 классов 

 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

Количество часов 
по классам 

1 2 3 

Духовно-
нравственное 

«Разговоры о важном» Час общения 
1 1 1 

Социальное «Финансовая 
грамотность» 

Практикум 
0 1 1 

«Уроки жизни» Внеклассное занятие 1 1 1 

Интеллектуальное «Занимательные 
звуки» 

Час занимательного 
общения 1 0 0 

«Орлята России» Проектная деятельность 

1 1 1 

Спортивно- 
оздоровительное 

«Шашки и шахматы» Игра 
1 1 1 

«Подвижные игры» Игра 
1 1 1 

Общекультурное «Юный инспектор 
движения» 

Кружок 
0 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 
6 7 7 

 

 4 классов 

 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Название Форма 

проведения 

Количество 
часов 

по классам 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» Час общения 1 

Социальное «Финансовая 
грамотность» 

Практикум 1 

«Уроки жизни» Внеклассное занятие 1 

Интеллектуальное «Орлята России» Проектная деятельность 1 

Общекультурное «Юный инспектор 

движения» 

Кружок 1 

«Подвижные игры» Игра 1 

Спортивно- 
оздоровительное 

«Шашки и шахматы» Игра 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 7 

 

 

 

 

 

 

 


